
 

会場 井上スポーツセンター総合体育館  

第５回宮崎県中学生グローアップバドミントン大会 

主催 宮崎県バドミントン協会  

期日 令和８年１月３１日(土)  
   令和８年２月 １日(日) 



大会参加にあたっての確認事項 

【第５回宮崎県中学生グローアップバドミントン大会】 

１ 駐車場について 

①  選手・監督の駐車場は、｢井上スポーツセンター総合体育館（高鍋町総合体育館）｣になります。 

②  駐車できる台数に限りがあり満車になる可能性が高いので、乗り合わせ等のご協力もよろしくお願いします。 

③  大型バスで来場する学校は、選手を降ろした後、舞鶴公園駐車場等を使用してください。 

２ 入場・受付について 

①  1 月 31 日（土）の女子の部のみ午前にダブルスの部、午後にシングルスの部を実施します。（駐車場の満車や体育館

付近の渋滞を防ぐため）2月1日（日）の男子の部は通常の流れで実施します。（参加数が女子に比べたら少ないため） 

②  体育館開館時間は午前８時３０分です。 

③  1月31日（土）は、開館後、ステージでダブルスの受付を行います。放送で案内をした後、受付を始めます。 

シングルスの受付は１３時２０分から行います。駐車場が満車になる恐れがあるので、シングルスの選手は１３時００分ま

では駐車場の駐車は控えてください。1３時１０分以降に体育館に入場してください。  

④ 選手や保護者の体育館への入場は、開場時間や入場時間に合わせて来場してください。なお、補助員となっているチーム

の生徒は、早めに入場をして会場設営をしますのでご理解ください。 

⑤ 棄権・種目変更届がある場合は、（受付で提出してください。） 

⑥ 観客席は地区ごとの割り振りをしています。（別紙参照） ただし、自分の地区が満席で他の地区の座席が空いていたら

座っても構いません。また、観客席については、選手を優先に使用してください。 

⑦ 全ての座席の一列目は応援席になっていますので、長時間座ったり、荷物を置いたりするのは控えてください。 

３ 応援について 

① 鳴り物を使っての応援は禁止します。応援は声と拍手でお願いします。 

４ 会場の利用について 

① 上履きと下履きの区別をしっかりとしてください。 

② 喫煙は指定された場所でお願いします。 

③ 体育館内にシート（荷物置き、食事のためなど）を敷かないでください。 

④ 業者に依頼した弁当も含め、各チームから出たごみは責任をもって持ち帰ってください。 

５ 競技方法等について 

① ４ブロックでトーナメント戦を行い、ブロックごとで優勝を決定します。 

試合ごとの得点については、競技上の注意事項の通りです。 

② 組み合わせは、当日コンピュータによるフリー抽選を行います。そのため、今大会はダブルスの棄権に伴うオー

プン参加での試合を行わず、試合ができる選手は、ダブルスからシングルスへのエントリー変更（オープンでは

なく正式）を認めます。希望される場合は、大会当日の朝、受付で棄権・種目変更届を提出してください。 

６ 監督会・開閉会式について 

① 監督会は行いませんので、 「競技上の注意事項」や「参加にあたっての確認事項」をもとに、大会までにきまりや連絡 

事項の確認を確実に選手へ伝達をお願いします。 

② 開閉会式は行いませんが、3位までに入賞した生徒のみ各種目終了後に表彰式を行います。 

７ 感染症・熱中症の対策について 

① 体調がすぐれない人（発熱、咳、倦怠感などの症状がある人）は、入場をご遠慮ください。 

② マスク着用については、個人の判断としますが、各チームで感染症対策（手指消毒等）を行ってください。  

③ 競技前やインターバル、チェンジエンズで必ず給水を行ってください。 

④ 水分補給は、スクイズボトルやワンタッチ水筒等で行い、クーラーボックスは、柔らかい素材を使用してください。 

８ 服装・容儀面について 

① 監督、コーチが、ベンチに入る場合は、公式審判規定に沿った服装になります。（参照：競技上の注意） 

９ その他 

① 1月31日（土）女子ダブルスの部は、チームの選手がすべて負けたら、敗者審判後に速やかに体育館から退場してくだ

さい。女子シングルスの部の選手の車の駐車が出来なくなります。 



② 弁当の管理を各学校で適切に行ってください。（管理場所：大会議室） 

③ プレーの妨げになるため、フラッシュを用いての写真撮影は禁止です。保護者に周知ください。 

④ 撮影した画像、映像のＳＮＳ等へのアップロードはご遠慮ください。（厳禁です。） 

⑤  女子ダブルスの部は８：４０より８分間の４回転で公式練習を行います。女子シングルスの部は１３：３０より8分間の2回

転で公式練習を行います。男子の部は８：４０より8分間の4回転で公式練習を行います。 

⑥  シャトルは、相互で出し合ってください。メーカーは問いませんが新品の4番球を用意してください。 

 

 

 【問い合わせ先】 

宮崎県バドミントン協会中学部 部長  

日向市立東郷学園    甲斐 秀則 

【０９０－５９３４－０９７４】 

※問い合わせは、１７時以降に部顧問やクラブ代表者の方が行ってください。 

 

 



第５回宮崎県中学生グローアップバドミントン大会  

競技上の注意 

１ 競技方法 

（１） 得点ついては、25 点 1 ゲーム（24－24 になった場合、2 点差がつくか 30 点まで）に変更する。 

（２） 進行上、タイムテーブルとコート・時間が変わる場合があるため、場内放送に注意すること。 

（３） 組み合わせに関しては当日にコンピュータによるフリー抽選を行う。 

 

２ シャトル 

（１） シャトルは、相互で出し合う。メーカーは問わないが新品の４番球を用意すること。 

（２） 試合開始時のシャトルについては、トス（じゃんけん）で勝った方が出し、その後は相互で出し合う。 

 

３ インターバル 

（１） 一方のサイドのスコアが 13 点になった時、チェンジエンズを行い、６０秒を超えないインターバル

を認める。 

（２） インターバル時のアドバイスは、コーチングシートに入っている者、２名までとする。但し、２コー

ト以上で同一チームの選手が試合を行う場合は、監督、コーチはインターバルの時に限り、コートを離

れてアドバイスに行くことができる。 

 

４ サイド 

（１） コーチングシートは、そのチームで協会登録を行った監督とコーチ２名まで入ることができる。 

（２） コーチングシートは、選手がチェンジエンズした際に交代する。（アドバイスはチェンジエンズ後と 

する。） 

 

５ ゲーム中のアドバイスについて 

（１） コート内の選手へのアドバイスは、コーチングシートから行う。 

（２） 試合の遅延行為にならないように行い、また、相手選手が萎縮するようなアドバイスであってはなら 

ない。 

（３） 換気で中断している時のコーチングは禁止する。 

 

６ 水分補給等 

（１） 競技中の汗拭き、水分の補給などについては、主審の許可を得て行い、プレーの中断にならないよう

にする。水分補給用容器は、ワンタッチ式水筒やスクイズボトル等を使用する。 

 

７ 審判 

（１） 線審・得点掲示は、試合をしている学校（団体）で、相互に行う。足りない場合は、他のチームの協 

力を得ること。シングルスの部とダブルスの部でそれぞれ参加人数が３名以下のチームで、足りない場

合は、タイムテーブルの 2 段前までに本部に連絡に来ること。（基本的に本部で線審等の補助員の準備

はしない。） 

（２） 1 回戦の主審はシード選手にお願いする。2 回戦以降の主審は敗者審判とする。 

（３） 試合が終了したら、勝者が速やかに審判用紙を本部に持ってくる。 

 

８ 試合態度 

（１） プレーを故意に遅らせたり中断したりすることをしてはならない。（１６条第６項） 

（２） 見苦しい服装、無礼な態度や言動、耳障りな掛け声や叫び声などもしてはならない（同条）。 

※これらの行為が度重なる場合は、警告の後、フォルトをとる。 

（３） 審判に対しての質問は認められる（ただし、当該選手のみ）が、抗議はできない。 

（４） 入退場やあいさつ時、表彰式等は、上衣の裾は下衣の中に入れること。ただし、ゲーム中や公式練習 

中は出してもよい。 

（５） リストバンドやヘアバンド、はちまきの使用は認めるが汗止めのアンダーラップなどは認めない。 

（６） ネックレスやブレスレット等の使用は認めない。 

 

 

 

 



９ コートに持ち込めるもの 

（１）コートサイドに持ち込めるもの 

  

（２） コーチングシートに持ち込めるもの 

・氷嚢 ・濡れタオル ・うちわ（応援の道具としては不可） 

・クーラーバッグまたはクーラーボックス（ソフトタイプ） 

 注）A４サイズぐらいのコンパクトなもので１つまでとする。 

（３） 使用できないもの 

・モバイル通信機器（iPad、携帯電話等） ・大きなクーラーボックス  

 

10 その他 

（１） 監督・コーチ・マネージャーがコーチングシートに座る場合、公認審判員規定に従い、コーチにふさ

わしい服装とする。 

 

可：チームユニフォーム（都道府県名のみの表記は不可）・チーム T シャツ（チーム名が無いものは不可） 

（ワイ）シャツ・ポロシャツ・ブラウス・長ズボン・スカート・ウィンドブレーカー・長袖ジャージ 

 

 

不可：T シャツ（チーム名の無いもの）、ジーンズ、バミューダ、ショートパンツ、スリッパ、サンダル、

靴下、素足 ※T シャツには、ロング T シャツも含まれる。 

 

（２） 大会使用ウェア（インナーウェアも含む）は、令和７年度（公財）日本バドミントン協会審査合格品、 

又は各学校の体操服とし、試合用ゼッケンを着用すること。着衣表示については、日本中体連バドミン 

トン競技部着衣表示申し合わせ事項に準ずる。 

（３） フロアー内での飲食、フロアー外でのラケット等を使用した練習は禁止する。 

（４） 会場使用上のマナー向上にご協力ください。（上履きと下履きの区別、トイレ等の使用など） 

（５） ごみは、各学校（団体）で必ず持ち帰る。弁当の容器等業者回収を依頼する場合は、受け渡し場所を 

確実に打ち合わせておく。 

・ラケット ・シャトル ・スクイズボトル（ワンタッチ水筒可） ・タオル ・滑り止め 

・スプレー ・バッグ 



※自分の地区の席が満席で他地区の席が空いている場合は、移動しても構いません
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●団体名

1 種別 シングルスに変更をする選手名

記入例 ＧＳ

記入例 ＢD 東郷　八郎

※　種別の表記は以下のようにお願いします。

女子ダブルス⇒GＤ

　第５回宮崎県中学生グローアップバドミントン大会

棄　権・種　目　変　更　届

※　今大会は、ダブルスでのオープン参加はありませんのでご了承ください。そのため、ダブルスでペアの

どちらかが棄権の場合は、当日エントリー変更を行い、シングルスでの出場を認めます。

※　枠が足りない場合は、コピーしてください。

※　当日の受付で提出してください。

●棄権者記入欄

男子シングルス⇒BＳ

男子ダブルス⇒ＢＤ

女子シングルス⇒GＳ

棄権する選手名

宮崎　花子

宮崎　一郎

※棄権する選手のみ記入する


